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El Poder Notarial Preventivo: Una herramienta clave para
anficiparse a situaciones futuras

En determinadas situaciones —como una enfermedad sobrevenida, un accidente o un deterioro
cognitivo progresivo— una persona puede perder total o parcialmente la capacidad de gestionar
sus asuntos personales o patrimoniales. Cuando esto ocurre sin una planificacién previa, la gestidon
suele verse abocada a procedimientos judiciales largos, costosos y poco deseables.

El poder notarial preventivo permite anficiparse a este tipo de escenarios. Se frata de un instrumento
mediante el cual una persona, mientras conserva plenamente su capacidad, designa a ofra para
gue actue en su nombre si en el futuro no pudiera hacerlo por si misma.

Como regla general, una de las principales ventajas de este tipo de poder es que permite evitar la
necesidad de acudir a procedimientos judiciales de provision de apoyos, facilitando una gestién agil
y ordenada de los asuntos del otorgante en momentos especialmente delicados.

En la prdctica, el poder preventivo puede configurarse con distintos alcances y limites, adaptdndose
a la voluntad y a las circunstancias de cada persona. Puede establecerse para que entre en vigor
Unicamente en caso de pérdida de capacidad o bien para que se mantenga vigente incluso en ese
supuesto, incorporando las salvaguardas que se consideren oportunas.

Este tipo de previsidn resulta especialmente recomendable en contextos familiares o patrimoniales
complejos, o cuando se desea garantizar que determinadas decisiones se adopten por personas de
confianza, evitando conflictos, retrasos o infervenciones externas no deseadas.

Un adecuado asesoramiento previo permite disenar un poder preventivo eficaz y alineado con la
voluntad real del otorgante, aportando tranquilidad tanto a este como a su entorno mds cercano.
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En Escura asesoramos en la preparacién y otorgamiento de poderes notariales preventivos,
analizando cada caso de forma individualizada, con el objetivo de ofrecer una solucién juridica Ufil
y segura ante situaciones futuras.
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